
LOGISIGHT
W E E K L Y  I N T E L L I G E N C E

W E E K L Y  R E G I O N A L  A N A L Y S I S  ·  M I D D L E  E A S T

중동 권역 물류 시황 분석
보고기간 08/24~08/30

1. 홍해 및 호르무즈 해협 해상 안보 위기와 물류 차질

LOGISIGHT 인텔리전스팀 2026-W35



종합

이번 주 중동 권역은 홍해와 호르무즈 해협에서의 해상 안보 위기가 동시에 고조되며 국제 물류 차질과 비용 상승이 현실

화되는 흐름을 보였다. 예멘 후티 반군의 선박 공격과 이란-이스라엘 간 긴장이 복합적으로 작용하며 주요 항로의 리스크

프리미엄이 급등했다.

이로 인해 글로벌 공급망의 취약성이 재차 부각되고, 에너지 가격 변동성 확대와 해운 운임 상승이 인플레이션 압력으로

이어질 가능성이 제기된다. 단기적으로는 우회 항로 선택과 물류 일정 지연이 불가피하며, 중동 정세의 추가 악화 여부가

향후 파급 범위를 좌우할 전망이다.



운임 지표

지수 · 항로 최신값 기준(월/일) WoW MoM

KCCI 중동 8,459 $/FEU 08/24 +5.2% +13.5%

KCCI 지중해 5,423 $/FEU 08/24 -3.4% -11.2%

자료: freight_indices (KCCI) · 기준 08/24



홍해 및 호르무즈 해협 해상 안보 위기와 물류 차질

홍해와 호르무즈 해협에서의 해상 안보 위기가 동시에 고조되면서 중동 권역을 통과하는 국제 물류의 차질과 비
용 상승이 현실화되고 있다.

사우디 국적 유조선이 홍해에서 미사일에 피격되는 사건이 발생하여 홍해 통항 위험이 급증하고 있다. 이는 최근 후티 반군의

초대형 원유운반선(VLCC) 공격과 맞물려 홍해를 지나는 선박의 안전을 크게 위협하고 있다. 이로 인해 수에즈 운하를 경유

하는 아시아-유럽 및 아시아-미주 동안 노선의 화물 운송에 직접적인 차질이 빚어지고 있다.

이란은 호르무즈 해협 통항 규정을 위반한 선박에 대해 벌금, 억류, 압류까지 부과할 수 있다고 경고했다. 새로 설립된 페르시

아만 해협 당국은 비준수 선박 목록을 공개하고, 목록에 오른 선박과 환적·양하 작업을 한 선박도 동일하게 제재할 것이라고

밝혔다. 이는 미국의 대이란 신규 제재 예고와 맞물려 호르무즈 해협을 둘러싼 긴장을 더욱 고조시키고 있다.

이러한 위기는 중동 산유국의 원유 및 액화천연가스(LNG) 수출은 물론, 아시아와 유럽을 잇는 컨테이너 화물 운송에 광범위

한 영향을 미치고 있다. 홍해 통항 차질 시 선사들은 아프리카 희망봉 우회를 선택할 수밖에 없으며, 이는 운항 거리와 시간을

크게 늘려 운임 상승과 화물 지연을 초래한다. 호르무즈 해협의 경우 전 세계 원유 해상 운송량의 약 20%가 통과하는 주요

길목으로, 이곳에서의 제재와 단속 강화는 유조선 운임과 보험료에 직접적인 상방 압력으로 작용한다.

중동 지역의 지정학적 불안정이 장기화될 조짐을 보이면서, 글로벌 물류 주체들은 공급망 리스크 관리에 대한 부담을 더욱 크

게 느끼고 있다. 특히 미국의 이란에 대한 세컨더리 제재 가능성은 이란과 거래하는 제3국 기업들에게도 법적·재무적 리스크

를 전가시키고 있어, 중동발 화물의 선복 운용과 화주 계약 조건에 불확실성이 지속적으로 커지고 있다.

전망

홍해와 호르무즈 해협의 안보 위기는 당분간 지속될 가능성이 높다. 특히 이란의 강경 대응과 미국의 추가 제재가 맞물리면서
중동 지역 해상 물류의 불확실성은 더욱 커질 전망이다. 이에 따라 선사와 화주는 운임과 보험료의 추가 상승, 운송 지연에 대
비한 리스크 관리 전략을 강화해야 할 것이다.

시사점

화주 — 중동발 또는 중동 경유 화물의 운송 지연과 운임 상승에 대비해 선적 계약에 유연성을 확보하고 대체 운송수단을 검토
할 필요가 있음.

포워더 — 고객사에 실시간 해상 안보 정보를 제공하고, 우회 경로 및 복합 운송 옵션을 선제적으로 마련하여 서비스 차별화를
도모해야 함.

선사 — 홍해 및 호르무즈 통항 선박의 보안 평가를 강화하고, 보험료·유류비 증가분을 운임에 반영하는 동시에 선박 안전 관리
에 만전을 기해야 함.

사우디 국적 유조선이 홍해에서 미사일에 피격되어 홍해 통항 위험이 급증함.▪

이란, 호르무즈 해협 위반 선박에 벌금·억류·압류 경고, 비준수 선박 목록 공개.▪

홍해 통항 차질 시 아프리카 희망봉 우회로 운임 상승과 지연 발생, 특히 미주 동안행 화물에 영향.▪

미국, 이란 교역 상대국 겨냥 신규 제재 예고, 세컨더리 제재 가능성 시사로 불확실성 확대.▪

호르무즈 해협은 전 세계 원유 해상 운송량의 약 20%가 통과하는 전략적 요충지.▪
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https://www.seatrade-maritime.com/security/saudi-flagged-tanker-hit-by-missile-in-red-sea
https://www.hellenicshippingnews.com/iran-threatens-to-fine-detain-vessels-violating-hormuz-transit-rules/

